
CONTRACT DE PRESTĂRI SERVICII PSIHOLOGICE
Nr. ______________ / ______________

1. Furnizorul serviciilor psihologice: Munteanu Vlad-Matei – Cabinet individual de psihologie, înregistrat
în Registrul unic al psihologilor cu drept de liberă practică din România, partea a II-a, cod de înregistrare
10B16282, cu sediul profesional în ______________________________, reprezentat prin Munteanu
Vlad-Matei, psiholog cu drept de liberă practică în specialitatea psihologie clinică, atestat nr.
1565/17.04.2024, cod personal 32550, și

2. Beneficiarul serviciilor psihologice: ______________________________, domiciliat(ă) în
______________________________, act de identitate seria ______________ nr. ______________, telefon
______________, email ______________________________, contact de urgență (nume și telefon):
______________________________,

în temeiul Legii nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, al
Normelor metodologice de aplicare aprobate prin H.G. nr. 788/2005 și al Regulamentului (UE) 2016/679
privind protecția datelor cu caracter personal, au convenit încheierea prezentului contract, cu următoarele
clauze:

Art. 1. Obiectul contractului
Consiliere psihologică individuală, orientare centrată pe persoană. Ședințe de 50 de minute, online (Zoom)
sau în cabinet. Frecvența se stabilește de comun acord, de regulă săptămânal sau la două săptămâni.

Art. 2. Durata
Contractul se încheie pe durată nedeterminată și încetează în condițiile Art. 8.

Art. 3. Tariful și plata
Tariful convenit: ______________ lei pe ședință. Tariful standard este cel afișat pe site; există un număr
limitat de locuri cu tarif redus, ale căror condiții se stabilesc în ședința de cunoaștere. Plata se face la finalul
fiecărei ședințe sau prin transfer bancar, în contul comunicat de furnizor.

Art. 4. Anularea ședințelor
Anularea sau mutarea unei ședințe cu mai mult de 24 de ore înainte nu se taxează. Sub 24 de ore, ședința se
achită, pentru că ora a fost rezervată. Situațiile cu adevărat excepționale se discută.

Art. 5. Confidențialitatea și limitele ei
Tot ce este dezvăluit în ședință este confidențial, inclusiv existența relației terapeutice, potrivit secretului
profesional (art. 46-48 din Normele metodologice de aplicare a Legii nr. 213/2004). Limitele, cerute de lege
și de etica profesională: risc serios și iminent pentru viața beneficiarului sau a altei persoane; abuz sau punere
în pericol a unui minor; o hotărâre judecătorească. Acolo unde dezvăluirea este obligatorie, ea se limitează la
minimul necesar și, ori de câte ori este posibil, beneficiarul este informat mai întâi.

Art. 6. Ședințele online
Au loc pe Zoom. Beneficiarul își asigură un spațiu privat, unde nu poate fi ascultat; furnizorul garantează
același lucru de partea lui. Ședințele nu sunt înregistrate de niciuna dintre părți. Terapia online nu este un
serviciu de urgență: beneficiarul confirmă că, în situații de criză, poate apela 112 sau serviciile de urgență din
proximitate și că a fost informat despre aceste limite.

Art. 7. Datele și notițele clinice
Site-ul furnizorului nu stochează date ale clienților. Notițele clinice sunt minimale, păstrate în siguranță și
inaccesibile terților. Beneficiarul poate cere distrugerea lor la finalul terapiei, în limitele obligațiilor



profesionale de arhivare. Prelucrarea datelor cu caracter personal se face potrivit anexei, parte integrantă a
prezentului contract.

Art. 8. Încetarea contractului
Beneficiarul poate încheia terapia oricând, fără justificare; o ședință de închidere este recomandată, nu
impusă. Oricare parte poate rezilia contractul cu o notificare prealabilă rezonabilă; sumele deja scadente
rămân datorate. Contractul încetează de drept dacă atestatul de liberă practică al psihologului este suspendat
sau retras.

Art. 9. Litigii
Orice litigiu se soluționează pe cale amiabilă; în caz contrar, prin mediere la Colegiul Psihologilor din
România, iar apoi de către instanțele competente.

Art. 10. Declarație de consimțământ informat
Subsemnatul/Subsemnata ______________________________ declar că am luat la cunoștință scopurile,
durata, procedurile utilizate, riscurile, beneficiile și limitele confidențialității serviciilor psihologice, precum
și dreptul de a mă retrage oricând de la participarea la desfășurarea acestora.

Încheiat astăzi, ______________, în două exemplare originale, câte unul pentru fiecare parte.

Furnizorul serviciilor psihologice, Beneficiarul serviciilor psihologice,

Munteanu Vlad-Matei (semnătură și parafă) Nume și semnătură

ANEXĂ. ACORD DE PRELUCRARE A DATELOR CU CARACTER
PERSONAL

Potrivit Regulamentului (UE) 2016/679 (GDPR), furnizorul prelucrează următoarele date ale beneficiarului:
nume și prenume, date de contact (telefon, email), datele necesare facturării (dacă se emite factură), contactul
de urgență și notițele clinice minimale.

Scopurile prelucrării: desfășurarea serviciilor psihologice, evidențele cerute de lege și facturarea. Datele de
facturare pot fi transmise firmei de contabilitate a furnizorului, dacă există una. Datele nu sunt folosite în
scop de marketing, nu sunt vândute și nu sunt transmise altor terți.

Durata păstrării: pe durata colaborării și, ulterior, în limitele obligațiilor legale de arhivare.

Beneficiarul are, conform Regulamentului, următoarele drepturi: informare și acces; rectificare; ștergere
(„dreptul de a fi uitat”); restricționarea prelucrării; opoziție; retragerea consimțământului, cu efect pentru
viitor; plângere la Autoritatea Națională de Supraveghere a Prelucrării Datelor cu Caracter Personal
(ANSPDCP).

Consimțământ: „Îmi exprim acordul cu privire la prelucrarea datelor mele personale de către furnizor, în
condițiile de mai sus.”

Nume, semnătură, dată: ______________________________

Model publicat pe vladmunteanu.ro (iulie 2026). Numărul, data, sediul și tariful se completează la semnare.


